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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

На 2019-2020  учебный год  

Дополнительная общеразвивающая образовательная  

модифицированная программа 

"Допризывная подготовка"   

Возраст учащихся: 13-27 лет. 

 

№ 

п/п Наименование 

дисциплин 

Всего  

часов 

Теорети-

ческие 

занятия  

Практи-

ческие 

занятия 

Форма контроля 

Зачет Экзамен 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Общефизическая подготовка. 36 3 33 - - 

2 Строевая подготовка. 17 - 17 - - 

3 Огневая подготовка. 21 7 14 - - 

4 Уставы Вооруженных сил 

Российской Федерации. 

8 8 - - - 

5 История Вооруженных сил 

Российской Федерации. 

14 14 - - - 

6 Радиационная, химическая и  

бактериологическая защита. 

4 2 2 - - 

7 Вооружение Вооруженных сил 

Российской Федерации. 

8 8 - - - 

8 Тактическая подготовка. 8 4 4 - - 

9 Военно-инженерная подготовка. 2 2 - - - 

10 Медицинская подготовка. 6 2 4 - - 

11 Военная топография. 6 3 3 - - 

12 Проведение соревнований, игр, 

конкурсов. 

14 - 14 - - 

Всего: 144 53 91   
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